
ねんりんピックの愛称で親しまれている「全国健康福祉祭」は、60歳以上の方を対象とした卓球やゲートボール、
剣道などの各種スポーツ競技や美術展、音楽文化祭などの福祉・生きがいづくりのイベントを通して、あらゆる
世代の人たちが楽しめる総合的な祭典です。今年は、長崎県内の12市３町で10月15日㈯から18日㈫までの４日
間にわたり開催されます。

参加資格
　❖堺市に在住で、60歳以上（昭和32年4月 1日以前に生まれた方）
　❖�「やまぐち大会」のスポーツ交流大会、文化交流大会（囲碁・将棋）
に選手として参加された方は、�同一種目で、「ながさき大会」へ
の出場はできません。

参加要件
　❖�堺市選手団は、全員、10月15日㈯から始まる「総合開会式」に
ご参加いただくため、前日の14日㈮から出発し、宿泊いたします。

　❖堺市選手団のユニフォームをご購入していただきます。
　❖�全国健康福祉祭堺市実行委員会は、参加にかかる費用の一部を負担させていただきますが、約６万円程度の自己負担金が必要です。

申込方法
　❖�選考会への参加希望の方は、申込方法が異なるため、各種目の申込先までお問合せください。

≪≪≪≪≪  交流大会の種目、及び選考会の概要  ≫≫≫≫≫
種目 選考会日時 会場 申込期間（締切） 申込先（問合せ先） チーム編成数

ス
ポ
ー
ツ
交
流
大
会

卓球
5月10日㈫�
10時～�
（受付9時）

大阪市中央体育館 4月4日㈪～�
4月20日㈬

堺卓球協会�事務局（担当：横山）�
TEL�090-9117-7976（夜間 18時～ 21時）

1チーム�
8 人以内

テニス
5月19日㈭�
9時～19時�
（受付8時半）

堺市立荒山テニスコート 3月22日㈪～�
4月19日㈫

堺市テニス協会（担当：坂本）�
TEL�090-1673-1421

1 チーム�
9 人以内

ソフト
テニス

6月5日㈰�
9時～17時�
（受付9時）

堺市金岡公園テニスコート 4月21日㈭～�
5月26日㈬

堺ソフトテニス連盟�事務局（担当：中辻）�
TEL�072-253-6060　FAX�072-253-6060

1 チーム�
9 人以内

ソフト
ボール

4月17日㈰�
【予備日】�
4月24日㈰�
9時～14時�
※予備日同様

みなと堺グリーンひろば他 3月1日㈫～�
4月9日㈯

堺ソフトボール協会�事務局（担当：西村）�
TEL�090-6829-4176　FAX�072-279-1330

1 チーム�
15人以内

ゲート
ボール

4月10日㈰�
【予備日】�
4月17日㈰�
7時～17時�
（受付8時）�
※予備日同様

堺市金岡公園野球場 2月10日㈬～�
3月15日㈫

堺市ゲートボール連盟（担当：西）�
TEL�072-234-0288　FAX�072-234-8669

3 チーム�
（１チーム�
9 人以内）

ペタンク
4月24日㈰�
9時～11時半
（受付8時45分）

堺市大仙公園催し広場 4月1日㈮～�
4月20日㈬

スポーツバンク株式会社内�
堺市ボランティアスポーツ指導者会（担当：野田）�
TEL�072-228-2018　FAX�072-222-5262

1 チーム�
4 人以内

ゴルフ 6月13日㈪�
7時半～16時半 ゴルフクラブ四条畷 4月13日㈬～�

5月30日㈪
大阪府ゴルフ協会（担当：石堂）�
TEL�06-6339-0877　FAX�06-6339-0855

1チーム3人�
（内70歳以上

1人）�
※ハンディ�
キャップ�
25以内

マラソン
5月7日㈯�
9時半～�
（受付8時半）

ヤンマーフィールド長居 4月1日㈮～�
4月13日㈬

特定非営利活動法人�
大阪マスターズ陸上競技連盟（担当：村井）�
TEL�075-572-7731　FAX�075-572-7731

6人�
（3･5･10km
各2人）

弓道
6月12日㈰�
10時～12時�
（受付9時半）

堺市立初芝体育館�弓道場
4月1日㈮～�
6月5日㈰�
※当日9時半まで

堺弓道協会�事務局（担当：吉村）�
TEL�072-286-1296　FAX�072-286-1296

1 チーム�
8 人以内

剣道
5月7日㈯�
13時半～16時�
（受付13時）

大阪市立修道館 4月5日㈫～�
4月23日㈯

公益社団法人�大阪府剣道連盟（担当：木部）�
TEL�06-6351-3345　FAX�06-6351-3346

1 チーム�
8 人以内

※裏面に続きます



種目 選考会日時 会場 申込期間（締切） 申込先（問合せ先） チーム編成数

ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
交
流
大
会

グラウンド･�
ゴルフ

4月21日㈭�
【予備日】�
4月28日㈭�
8時～16時�
（受付8時）�
※予備日同様

堺市金岡公園野球場 4月1日㈮～�
4月15日㈮

堺市グラウンド ･ゴルフ協会（担当：新田）�
TEL�072-277-2612　FAX�072-277-2612

1 チーム
6人

太極拳 5月20日㈮�
10時～16時

大阪市中央体育館�
サブアリーナ

4月1日㈮～�
4月22日㈮

NPO法人�大阪府武術太極拳連盟（担当：中道）�
TEL�06-6478-3003　FAX�06-6478-3005

1 チーム
8人以内

ウォーク�
ラリー

4月24日㈰�
12時45分～

14時
（受付12時半）

堺市大仙公園催し広場 4月1日㈮～�
4月20日㈬

スポーツバンク株式会社内�
堺市ボランティアスポーツ指導者会
（担当：野田）�
TEL�072-228-2018　FAX�072-222-5262

1 チーム
5人以内

ソフト
バレー�
ボール

5月15日㈰�
9時～17時�
（受付9時半）

堺市家原大池体育館�
小体育室

3月1日㈫～�
4月15日㈮

堺市ソフトバレーボール連盟（担当：二ノ宮）�
TEL�072-259-0044

1 チーム
9人以内

サッカー
5月に選考会�
（セレクション）
を開催

未定 4月1日㈮～�
4月29日㈮

堺サッカー連盟（担当：田中）�
※選考会への参加希望者は田中まで�
TEL�072-293-3100　FAX�072-293-3100��
または､ 090-1073-2537

１チーム
20人以内

水泳
5月14日㈯�
13時～15時�
（受付12時半）

大阪水泳学校長吉プール 4月23日㈯～�
5月7日㈯

一般財団法人大阪水泳協会��
ねんりんピック選考会（担当：奥村）�
TEL�06-6115-6653　FAX�06-6790-0050

1チーム
8人
(男 4人
　女 4人）

ダンス�
スポーツ

4月24日㈰�
10時～18時�
（受付9時）

大阪府立
門真スポーツセンター� 4月4日㈪

大阪府ダンススポーツ連盟�
FAX�06-6730-2384
E-mail　tendo@jdsf-osaka.com

1 チーム
9人以内

ボウリング
5月29日㈰�
10時～�
（受付9時）

イーグルボウル 4月1日㈮～�
5月13日㈮

大阪府ボウリング連盟�
TEL�06-6543-0655　FAX�06-6543-0656

2チーム
（１チーム
2人）

ターゲット･
バード
ゴルフ

5月22日㈰�
9時～12時�
（受付8時）

大阪府泉北晴美台�
常設ターゲット ･バード
ゴルフ場

4月1日㈮～�
5月6日㈮

大阪府ターゲット ･バードゴルフ協会�事務局
（担当：高月）�
TEL�072-239-2354　FAX�072-249-4040

1チーム
4人以内

バウンド�
テニス

5月15日㈰�
9時～17時�
（受付8時45分）

寝屋川市立市民体育館 3月15日㈫～�
4月15日㈮

大阪府バウンドテニス協会（担当：吉兼）�
TEL�06-6903-3811　FAX�06-6903-0228

１チーム
8人以内

文
化
交
流
大
会

囲碁 5月8日㈰�
10時～ 日本棋院�梅田囲碁サロン 4月1日㈮～�

5月6日㈮
日本棋院�梅田囲碁サロン（担当：高宮）�
TEL�06-6364-5841　FAX�06-6364-5844

1 チーム�
3 人�

（男 2女 1）

将棋
4月30日㈯�
10時～17時�
（受付9時半）

関西将棋会館 3月1日㈫～�
4月20日㈬

公益社団法人�日本将棋連盟�関西本部
（担当：西山）�
TEL�06-6451-7272　FAX�06-6451-3626

1 チーム�
3 人

健康

マージャン

①4月10日㈰�
②5月8日㈰�
①②12時半～�
（①②受付12時）

クラブ天山閣

①4月6日㈬�
②5月1日㈰
※�定員になり次
第締め切り

大阪麻雀連合会�
〒 561-0832　豊中市庄内西町 3-10-15-202
TEL�06-6334-7110　FAX�06-6151-5540
ハガキ又は FAXにて受付（TEL申込は不可）

1チーム�
4 人

5月14日㈯�
12時半～17時

貝塚市､市民福祉センター�
4F 大会議室

5月13日㈮�
※60名を予定�
定員になり次
第締め切り

①健康麻将�｢こすもす｣�
②健康麻将�遊楽館山勝��
① TEL�072-423-6737　FAX�072-423-6737�
② FAX�072-432-0465�
①②MAIL�info@yamakatsu-mj.com�

　　　　　健康マージャンの選考会は３回開催します。そのうちの１回に参加しても可

俳句

「募集句投句用紙」若しくは、別に配布する「専用募集パン
フレットのはがき」に、未発表作品１人２句（雑詠）以内を
楷書で記入し、住所、氏名（ふりがなを付けること）、生年
月日、電話番号を明記する。または、同様の内容を記載した
官製はがきで実行委員会へ直接投句する。
受付期間：4月 1日㈮～ 5月 31日㈫【当日消印有効】

五島市の福江文化会館で開催されます。�
【ねんりんピック長崎2016　五島市実行委員会事務局】�
〒853-0014　�長崎県五島市三尾野町266番地1�
五島市中央公園市民体育館内�
TEL�0959-74-0039　　FAX�0959-72-3399�
MAIL　koryu@city.goto.nagasaki.jp

その他の問い合わせ先	 一般財団法人大阪府地域福祉推進財団���〒 542-0012�大阪市中央区谷町7丁目4番15号
� 大阪府社会福祉会館２階���TEL06-4304-0294���FAX06-4304-2941


